
 

 

План спортивно – массовых мероприятий на 2023 – 2024 учебный год  

№ Мероприятие Сроки 

1. Президентские состязания (1-11 классы) Сентябрь-октябрь 

2. Школьная лига. «Золотая осень» (первенство по 
футболу, 5-9 классы) 

сентябрь 

3. Школьная лига. «Золотая осень» (первенство по 
футболу, 5-9 классы) 

октябрь 

4. Первенство школы  по баскетболу 7-11 класс ноябрь 

5. Общешкольная зарядка в рамках месячника «Моло-
дежь за здоровый образ жизни» 

ноябрь 

6. Школьная лига. Первенство школы по пионерболу  
(5-6 классы) 

декабрь 

7. Школьная лига. Соревнования по волейболу  (9 – 11 
кл.) 

январь 

8. Игра « Зарничка» (1  классы) февраль 

9. Зарница (7-8 класс) февраль 

10

. 

Лыжня зовет (3-11 класс) февраль 

11. Первенство ТОС «Заозерный» по лыжным гонкам 
памяти омичей воинов – интернационалистов.  

февраль 

12

. 

Городская патриотическая акция «Снежный десант» февраль 

13

. 

Веселые старты (3-4 классы) март 

14

. 

Школьный турнир по дартсу (5-7 классы) март 

15

. 

Школьная лига « Готовься к сдаче норм ГТО»   (5-9, 
10  классы) 

апрель 

16

. 

Всемирный день здоровья (7 апреля): флешмоб (1-4 
классы) 

апрель 

17

. 

Соревнования по легкой атлетике в эстафетном беге 
5-9, 10 классы 

май 
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